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UN ANO DE GRANDES OPORTUNIDADES
PARA SAN SEBASTIAN DE LOS REYES

Comenzamos el mes de febrero de un 2025 que se presenta
francamente ilusionante y lleno de oportunidades para San
CONCURSO DE IGUALDAD Sebastian de los Reyes. Un afo en el gue vamos a consolidar
las bases que comenzamos a implantar desde principios del
mandato y donde van a suceder grandes acontecimientos.

ps

En materia de limpieza viaria, se desarrollard la implantacién

) efectiva y progresiva del nuevo contrato municipal, con el que
{ estoy segura de que vamos a conseguir acabar con la suciedad.
% CoMCURSD GASTRONOMICO PARA LA CREACION DEL DULCE TiPICO Nueva maquinaria se incorporara a nuestras calles, con mas

DE SAN JEBASTIAN DE LOS REYES efectivos y llegando a todas las zonas. Muchos vecinos de las ur-
banizaciones se muestran audn sorprendidos de que, por prime-
cF].EtH.l DE ravez en la Historia, el servicio de limpieza esté presente en ellas.

- Respecto a las infraestructuras, hace unos dias inauguramos

éﬂ.ﬂ SEBASTIA"" el nuevo centro municipal ‘Lopillo’ en Moscatelares. Se trata
7? de un espacio con el que buscamos diversificar areas para que

los trabajadores del Ayuntamiento presten el mejor servicioy,

CONCURSO DULCE TiPICO por otro lado, diversificar espacios para llegar a todos los ba-
rrios de la ciudad.

Si hablamos de proyectos relevantes, hay dos grandes noti-

cias. Por un lado, en breve comenzaran las obras del nuevo

centro de salud de Dehesa Vieja. Y, por otra parte, el proyec-

to La Marina recibira por fin un gran impulso para convertirse
04 > Agenda cultural en uno de los mayores pulmones verdes de Europa integrados
en una ciudad.

06 > Noticias Este afo también seguiremos avanzando en el desarrollo de
vivienda publica municipal de alquiler, fundamental para
16 > Programa de actividades para personas mayores gue muchos vecinos puedan formar un hogar. Y en materia

de seguridad se incorporaran de la academia los 20 nuevos
policias locales que han aprobado las Ultimas oposiciones,
esta vez limpias y transparentes, y seguiremos implantando

. - ) camaras de alta definicion.
20 > Programacién de formacion en linea

18 > Encuéntrame facil

Si afladimos a todo ello que seguiremos bajando la presion
22 - Deportes fiscal, ofreciendo Ic?s mejor(.es ?s.pectéculos cultu'rale.s, sol-

ventando las necesidades histéricas de las urbanizaciones,
o mejorando los servicios de los nuevos desarrollos, 2025

26 > Opinion de los partidos se presenta, como decia al inicio, muy ilusionante. Un afio de
grandes oportunidades. Y os aseguro que las vamos a apro-
30 > Anuncios por palabras vechar todas. San Sebastian de los Reyes ho merece menos.
2
N
www.laplazadesanse.es gl =
o
Suscribete a nuestra newsletter y recibe cada {3 ’
semana la informacion mas actual de tu ciudad ¢ J
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Centro de Formacion
Ocupacional ‘Marcelino

Camacho’

VENEZCINE. Ill Muestra de cine
venezolano

17:00 h

TAM

TEATRO: CLAVELES

de Emma Riverola

20:00 h

Encuentro del equipo artistico con
el publico al final de la representa-
cién

Centro de Formacion
Ocupacional ‘Marcelino

Camacho’

VENEZCINE. Ill Muestra de cine
venezolano

17:00 h

XXXIX Ciclo Los Viernes

de la Tradicion
Centro de Formacion

Ocupacional ‘Marcelino

Camacho’

OLGA Y LOS MINISTRILES. Flamas:

las millors cancions en aragonés
19:00 h

Centro Joven

CINE INFANTIL: “BEBE JEFAZO 2.

NEGOCIOS DE FAMILIA”
18:00 h.
Recogida de entradas para empa-

dronados: del 3 al 7 de febrero, en el
Centro Joven Sanse, de 9al14 y de

16 a 20 h.

TAM
SANSE, CORTOS EN ABIERTO
20:00 h

Elogio de la
PEREZA
Jemits
Urceloy

ENTRE POETAS, LIBROS
Y PREMIOS

Elogio de la pereza, de Jesus Urceloy
es el libro ganador del XXXV Premio
Internacional de Poesia José Hierro 2024
y se presentarad en la Biblioteca Marcos
Ana. El poeta estard acompanado en la
presentacion por Emilio Pascula, vecino
de nuestra ciudad que es escritor, editor,
poeta, narrador y critico espanol. Fue
Premio Nacional de Literatura Infantil y
Juvenil en el ano 2 000 con Dia de los
Reyes Magos. Emilio ha ocupado el cargo
de director general de Publicaciones
Infantiles y Juveniles de la editorial Anaya
y mas tarde desempend la direccion de la
Ediciones Catedra.

TAM

TEATRO: UN TRANVIA LLAMADO
DESEO de Tennessee Williams

20:00 h

TAM

LOS CONCIERTOS DEL TAM:
DESCONCERTO

12:00 h

Martes del arte

Centro Municipal
de Servicios Rosa

Luxemburgo
ESCULTURA DE VANGUARDIA.
Brancusi, Gonzalez, Gargallo y
Giacometti

19:00 h

Sala Martin Chirino

FIN DE LA EXPOSICION:
FRANCISCO BORES en el Madrid
de las primeras vanguardias
1921-1925

Catedra de flamenco ‘Félix Grande’
Centro Joven

GABRIEL DE LA TOMASA

19:00 h

Pequeiio TAM

POESIA Y MUSICA: BECQUER Y
QUEVEDO - AMOR Y MUERTE
20:30 h



Pequeino TAM

TALLER: DESTELLOS (DISTIRAK).
EL CUADERNO DE BITACORA

DE UNA PRODUCCION

DE DANZA INTERNACIONAL

12:00 h

TAM

DANZA CONTEMPORANEA:
DESTELLOS (DISTIRAK)

20:00 h.

Encuentro del equipo artistico con el
publico al final de la representacion.

1DE FEBRERO DE 2026 IN®576 | &

EL BRILLO DE LA
DIVERSIDAD

Distirak o Destellos en castellano es un
emocionante viaje de danza con tres
paradas Unicas, cada una guiada por
artistas diferentes. Desde los entresijos del
escenario hasta colores pop y conexidn con
la naturaleza, cada obra es una ventana a
mundos extraordinarios. Esta apuesta del
TAM por la danza contempordnea celebra
la diversidad, fusionando frescura, colores y
una relacién especial con el publico.

Eldirector general y productor de Dantzaz, la
compania responsable de Distirak, Fernando
Sdenz de Ugarte, desvelara los entresijos de
una producciénde danzainternacional y dara
pistas para que el publico pueda acercarse
mejor a esta propuesta en un encuentro
con el publico. Direccion general, direccidon
artistica y parte del elenco podran conversar
con los asistentes tras el espectaculo.

BIBLIOTECAS
MUNICIPALES

Biblioteca Accesible
Cuentacuentos para publico
familiar, especialmente dirigido

a personas con capacidades
diferentes. Con intérprete de
Lengua de Signos Espafiola (LSE)

NATALIA FISAC. ‘Sueios viajeros’

7 de febrero | 18:00 | Biblioteca
Claudio Rodriguez

Dia del cuento

Cuentacuentos para publico
familiar, recomendado a partir
de 4 anos. Un acompanante por
menor. Hasta completar aforo

NATALIA FISAC. ‘Alicia en el pais
de las maravillas’

12 de febrero | 18:00 | Biblioteca
Claudio Rodriguez

Déjame que te cuente
Narracion oral para adultos

VERONICA PENSOSI. ‘Te cuento
una historia: Tres damas y un
destino’

12 de febrero | 19:00 | Biblioteca
Marcos Ana

Taller artistico

Taller para niflas y ninlos de1a 7
anos. Un acompafante por menor.
Inscripcién previa el primer dia
del mes hasta 4 dias antes de la
actividad en las tres bibliotecas.

MARCELA RUIZ CASSAIN. Taller
de arte y juego basado en el
cuento ‘Princesas medievales’

Viernes 14 | 18:00 | Biblioteca
Marcos Ana

Cuentacuentos familiar
Cuentacuentos para publico
familiar, recomendado a partir
de 4 anos. Un acompanante por
menor. Hasta completar aforo

HECTOR URIEN. ‘Mitos griegos
para niios’

15 de febrero | 12:00 | Biblioteca
Marcos Ana

Presentaciones
DANIEL AGUILERA. ‘Un hogar en
el exilio’

Organizada por la Asociacion

de vecinos Rosa Luxemburgo
ACROSANSE

6 de febrero | 19:00 | Biblioteca
Marcos Ana

JESUS URCELOY. ‘Elogio de la
pereza’

Ganador del XXXV Premio
Internacional de Poesia

José Hierro. El autor estarad
acompanado por Emilio Pascual

7 de febrero | 19:00 | Biblioteca
Marcos Ana

Exposicion
FLORES. Dionisio Saez

Del 1 al 15 de febrero| Vestibulo
Biblioteca Marcos Ana

CEP

(Centro

de Estudios
de la Poesia)

Talleres temé}icos
EL POEMA FISICO. Laura Sam

12 y 19 de febrero | 18:00 - 21:00 h

Inscripcion en todos los talleres has-
ta 3 dias antes en: elalmaylared.com

ASOCIACION CENTRO
CULTURAL BLAS DE
OTERO

Paseo de Guadalajara, 12
www.blasdeotero.org

ERIC NIEMETZ, PABLO VEGA.
Flamenco + Jazz

1 de febrero | 20:00 h | 6 €
ALEJANDRO CRUZ. Mentalista
7 de febrero | 20:00 h | 6 €
GOSPEL FLAME

8 de febrero | 20:00 h | 6 €

MIRIAM PENELA. Tango
teatralizado

14 de febrero | 20:00 h | 6 €

MR. POTATO Y LAS EMOCIONES.
Infantil

15 de febrero | 12200 h | 6 €
ENTREMESES Y SAINETES
15 de febrero | 20:00 h | 6 €




Accede con
tu movil a
la noticia de
Canal Norte
Digital

INAUGURADO EL CENTRO
MUNICIPAL ‘LOPILLO’

ABRIRA DE LUNES A VIERNES DE 07 H A 16 H Y ALBERGARA DIFERENTES

DEPARTAMENTOS MUNICIPALES.

El barrio de Moscatelares cuenta con un
nuevo centro municipal, denominado ‘Lo-
pillo’, en referencia al personaje principal
del cuento Asi hacié Sanse (editado por
Navacerrada-Pernatel y escrito por Emilio
Saavedra y Fernando Corella, como autor
grafico). Este libro infantil estd basado, a
su vez, en la novela de Saavedra Las raices
de la encina (reeditado como La gesta de
un pueblo). El nombramiento del edificio,
aprobado por el Pleno municipal, fue una
propuesta de la asociacién Pedro Rodri-
guez ‘el Viejo'y ‘Francisca la de Bartulo'.

Este nuevo espacio abrira de lunes a vier-
nes, de 07 h a16 h, y albergara diferentes
departamentos municipales. Por un lado,
acogera Sistemas de la Informacion, Ad-
ministracién Electrénica, Planificacion y
Financiacion Publica. Por otro lado, alber-
gara la seccién de Educacion, incluyendo
el servicio Sanse Concilia. Ademas, proxi-
mamente habra también un espacio para
el Servicio de Atencién Ciudadana, la Ofi-
cina de Informacién al Consumo (OMIC) y
el Archivo Municipal.




MONUMENTUM

CLINICA DENTAL

CCucdamod detse delod

? 0 0 0 0 @

Endodoncia Blanqueamiento Cirugia Oral

Dental

Implantes Ortodoncia Odontopediatria

Dentales

Personal Altamente Cualificado

Todos nuestros doctores y dentistas son titulados y estan colegiados en el C.O.E.M. garantizando

la maxima profesionalidad.

Solo con Materiales de Maxima Calidad

Trabajamos con materiales dentales de primer nivel desarrollados para todas las especialidades

en los mejores laboratorios.

91 211 66 59

Monumento de los Toros - Plaza de Andrés Caballero

Calle Esperanza Abad 52, 28701 San Sebastian de los Reyes
www.monumentumdental.com [}
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CARNAVAL?

EL CONCURSO SERA TRAS EL DESFILE DE CARNAVAL %z .
DEL PROXIMO 1 DE MARZO EN NUESTRA CIUDAD ' ‘u'&
Y EL PLAZ0 PARA INSCRIBIRSE SERA DEL 5 :
DE FEBRERO HASTA EL 21 DE FEBRERO.

i

Podran participar personas (grupos de al menos
tres personas) y entidades sociales inscritas en el
Registro de Asociaciones del Ayuntamiento o en-
tidades privadas, instituciones publicas o priva-
das de caracter social, educativo, econdémico o re-
ligioso que ejerzan su actividad en el municipio.

El plazo de inscripcion sera desde el 5 de febrero hasta el 21 de
¢Cémo y cuando inscribirse? febrero de 2025.

Para participar en el desfile y en el concurso hay  premios

que presentar una solicitud, a través del formu-

lario habilitado a tal efecto en la Sede Electrénica. 2 Mejor disfraz de grupo: 300 euros

Antes de hacerlo es necesario leer detenidamen- 3 Mejor disfraz individual adulto (+ de 30 afios): 100 euros
te las bases del concurso, que estan publicadas
en la web municipal -www.ssreyes.org- dentro
de la seccién de Juventud. > Mejor disfraz individual infantil (de 1a 13 afos):100 euros

> Mejor disfraz juvenil (de 14-30 afios): 100 euros

'
i
H
10
1
=

LET'S PROTOTYPE ES UN LABORATORIO DE
DESARROLLO DE PRODUCTOS,

QUE SIRVE PARA QUE LAS STARTUPS PUEDAN
HACER REALIDAD SUS IDEAS.

La alcaldesa de Miami, Daniela Levine Cava, ha
entregado las llaves de esta ciudad (la maxima
distinciéon que puede recibirse) a la empresa ubi-
cada en nuestra ciudad, Let “s Prototype. Se trata
de un laboratorio de desarrollo de productos, que
sirve para que proyectos de emprendimiento y
startups puedan crear sus productos tecnoldgi-
cos dentro de la ciudad, en un entorno donde
destaca el talento, la flexibilidad y la innovacion.

Actualmente la sede de Let 's Prototype, en la Avenida Cerro del Aguila, 9, se mantiene con total actividad en la
aceleradora de empresas del Ayuntamiento, donde dispone una sala de impresion 3D con las ultimas tecnologias,
un laboratorio electrénico con capacidad de disefiar y fabricar circuitos electrénicos impresos (PCB) y un taller que
permite dar vida a maquinas innovadoras, pequefios robots y prototipos innovadores que pretenden convertirse en
grandes oportunidades de negocio.



telepizaa

2x‘|

EN TODAS
LAS PIZZAS

Ofortay o Bles 5cdo an of Telepizzs de San Sebatidn de los Reyes (E] Tepar) . 2XE Valad s n don idde 2 medianns & 2 tamikisres. & 1 fami 1114 ¥ paga 1dle ol precio & In de mmyer imperts.

Caniulta 'l‘ﬂ thenida o en Ww‘&l i C0ulo DATS MIPaMS & Tonas dal extratradio & |ﬂhl'ﬁl¢|d-l'l al la Inalsisd do gestsanar 1u pa '! do, | ﬂ'l.ﬂl- prionalil QUE ROT Droporitonel Sehin tratladom
por FOOD DELIVERY BRAMDSE. S.A. confarma a bo astablecido an hitpd v beleplzza Mm’pdlmn-drmnu dJa it '\-I

@
@ Plaza Tejar, 1. S.S. Reyes 916 5315 99

by



10 | ACTUALIDAD I LA PLAZA

~ AGENDA -

" FEBRERD 2025
12 QUINCENA

—

Actividades creativas,
ludicasy culturales para
jovenes de 14 a 30 afos.

Centro Joven/
Entrada libre
y gratuita

SABADO

1
FEBRERO

SOCIAL DANCE
19A20:30H

VIERNES

|
FEBRERO

VISITA A MADRID SPRING FESTIVAL
17 A 2100H
INSCRIPCIONES HASTA EL 6 DE FEBRERO

SABADO

8

FEBRERO

TALLER HAMA BEADS AMOROS0S
19A2100H

VIERNES

14
FEBRERO

ESPECIAL FIESTA SAN VALENTIN:
UN FLECHAZO PARA LOS SENTIDOS
19A20:30H

SABADO

15
FEBRERD

TALLER DE CUADRO CREATIVO -
EFECTO MOVIMIENTO
19A2100H

Aporta tus ideas en: juven-
tud@ssreyes.org

ESTE PROGRAMA ES UNA INICIATIVA DE LA CONCEJALIA DE EDUCACION PARA
DESARROLLAR LAS ACTUACIONES Y LOS PROYECTOS ESTRATEGICOS DE LA AGENDA
URBANA, CON EL OBJETIVO DE DISMINUIR LOS FACTORES DE RIESGO.

El programa consta de 11 sesiones, que se impartirdn en todos los centros escolares publi-
cosy concertados de la ciudad. El objetivo es potenciar en el alumnado los conocimientos
necesarios para prevenir y disminuir los factores de riesgo personales psicosociales, ade-
mas de fomentar habilidades emocionales, sociales y cognitivas, que les permitan forta-
lecer su desarrollo personal y adquirir estrategias dirigidas a la prevencién de conflictos.

De manera intercalada al desarrollo de las sesiones, se llevaran a cabo cuatro charlas infor-
mativas con las familias del alumnado participante, con el objetivo de reforzar los apren-
dizajes de sus hijos e hijas durante las sesiones, asi como proporcionarles herramientas
practicas y conocimientos que les permitan apoyar y complementar los temas trabajados.

XVII CONCURSO DE RELATOS CORTOS — HASTA EL 16 DE FEBRERO.
XXVII CONCURSO DE CARTELES - HASTA EL VIERNES 14 DE FEBRERO A LAS 14 H.

El objetivo de estos concursos es fomentar
en la ciudadania la reflexidon sobre las des-
igualdades entre hombres y mujeres que
hoy todavia existen y visibilizar la situacion
de desventaja que las mujeres tienen en
esta sociedad.

En el concurso de relatos, los textos irdn di-
rigidos a visibilizar la situacion de las mu-
jeres en nuestra sociedad, denunciar las
desigualdades entre mujeres y hombres

y fomentar la igualdad en los diferentes
ambitos culturales, sociales y laborales. En
el concurso de carteles, la obra ganadora
serd la imagen para la campafa de activi-
dades del 8 de marzo de 2025, Dia Interna-
cional de las mujeres.

Las bases reguladoras de ambos concur-
sos estan publicadas en la web municipal
-www.ssreyes.org- dentro del apartado de
Igualdad.



ESTAS PROPUESTAS FORMATIVAS

SON GRATUITAS, SE DESARROLLARAN
ENTRE FEBRERO Y MAYO Y ESTAN
CENTRADAS EN LA CONVIVENCIA, LA
CORRESPONSABILIDAD Y EL LIDERAZGO
DE LAS MUJERES EN EL AREA LABORAL.

Los talleres de Convivencia en Igualdad estan dirigidos a hombres y mujeres,
sin embargo, los cursos y propuestas para el fomento del empleo estan des-
tinados Unicamente a mujeres empadronadas en el municipio.

TALLERES CONVIVENCIA EN IGUALDAD
AULA ABIERTA DE MUJERES

Martes, de 10 a 11:30 h.

TALLERES DE HISTORIA, CULTURA Y ARTE

Miércoles, de 10:00 a 12:00 h.
Del 19 de febrero al 22 de mayo

TALLER DE COCINA PARA LA AUTONOMIA
2 Grupo 1: lunes de 18:00 a 20:00 h.

> Grupo 2: martes de 12:00 a 14:00 h.

De febrero a mayo

TALLER DE COCINA PARA FAMILIAS

21y 28 de marzoy 4 de abril, de 177:00 a 19:00 h.
TALLER DE MINDFULNESS, GESTION FiSICA,
PSIQUICA Y EMOCIONAL, EJERCICIOS

DE RELAJACION Y MEDITACION

Lunes, de 10:30 a 11:30 h, del 17 de febrero a 19 de mayo

TALLER DE PILATES, FORTALECIMIENTO DEL SUELO
PELVICO Y EJERCICIOS DE FUERZA

Lunes, de 12:00 a 13:00 h, del 17 de febrero a 19 de mayo

Accede con tu movil
®: a mds informacion
de los cursos

TALLERES DE EMPLEO

ASESORIA Y ORIENTACION SOCIOLABORAL

Martes, de 10 a 13 horas

HABILIDADES SOCIALES, GESTION DEL TIEMPO,
GESTION EMOCIONAL Y COMPETENCIAS

PARA LA BUSQUEDA DE EMPLEO

25 de febrero /4y 11 de marzo

BUSQUEDA ACTIVA DE EMPLEO Y/O AUTOEMPLEO,

MERCADO LABORAL, EMPODERAMIENTO
Y LIDERAZGO

2 Grupo 1:18y 25 de marzo y 1de abril
> Grupo 2:8,15y 29 de abril

INGLES
Taller de conversacion / Nivel medio

Jueves, de 19 a 21 h, del 20 de febrero al 22 de mayo

INSCRIPCIONES

Hasta el 6 de febrero, en Sede electrénica o de forma
presencial en ¢/ Recreo, 4. Telf: 91 653 02 69
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EL PROXIMO 3 DE FEBRERO
SE DECIDIRA LA PROPUESTA
GANADORA

El obrador cuyo dulce haya sido el mas
votado ganara un premio de mil euros
en metadlico y tendra que revelar la
composicion de la receta para que el
Ayuntamiento la registre como la au-
téntica “Flecha de San Sebastian”. Las
pastelerias que lo deseen podran ela-
borarla y venderla, para que la ciudad
se identifique con su dulce tipico, que
estara presente en todas las celebra-
cionesy eventos de la ciudad.

Composiciéon del jurado

El jurado para elegir el dulce tipico
de la ciudad estara formado por 20
personas, seis seran expertos y ex-
pertas en pasteleria y alimentacion,
cuatro formaran parte de la admi-
nistracién local y de la asociacion
empresarial ACENOMA, y diez seran
personas empadronadas que lo ha-
yan solicitado.

Los profesionales del sector que cata-
ran y valoraran las diferentes recetas
para elegir la flecha ganadora seran:

Luis Pacheco Torres. Propietario
de Gold Gourmet, con 50 afos de
trayectoria en el sector y Premio Ali-
mentos de Espana.

Juan Antonio Martin Molero. Pro-
pietario de pastelerias Manacor, con
8 tiendas y 120 trabajadores. 30 afios
de oficio como pastelero y panade-
ro. Miembro de la junta directiva de
ASEMPAS y vocal de CEOPPAN.

Almudena Lazaro. Investigadora de
IMIDRA (Instituto Madrilefio de In-
vestigacion y Desarrollo Rural, Agra-
rioy Alimentario).

Luis Isaac Torrente. Chef e investi-
gador de IMIDRA especializado en la
optimizacion de ingredientes vege-
talesy su investigaciéon en compues-
tos bioactivos.

Jesus Monedero. Copropietario,
chef y panadero en el restaurante
Palio (Ocafa). Hijo, nieto y bisnieto
de panaderos, siempre ha manteni-
do respeto hacia el mundo de la pas-
teleria y panaderia.

Marta de los Reyes-Garcia Martinez.
Directora de Revista Panorama Pana-
deroy de www.pandecalidad.es. Tiene
una vasta experiencia en el sector de
la panaderia y la calidad alimentaria.
Ideal para evaluar la creatividad y la
excelencia en este concurso.




. 910 332 581

VALEMAS

Inmobiliaria Financiera Reformas

EL ALQUILER ES UN GASTO,
LA HIPOTECA UNA INVERSION

ALQUILER HIPOTECA
950€ aprox. > 800<€ aprox.
Vivienda de Vivienda de
3 habitaciones 3 habitaciones

Paga menos y
vives mejor

Construye -t
tu patrimonio Rl Sl

Estabilidad vy
seguridad e T
o ASESORATE %s

GRATIS B
con nosotros -

° VEN A VISITARNOS EN NUESTRA SEDE
Avda. Colmenar Viejo 3, S.s. Reyes

= oficina@valemas.es Q wwwJyvalemas.e
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NUEVA SESION DE SANSE CORTOS
EN ABIERTO

Sera el viernes dia 7 de febrero, a
partir de las 20 h, en el Teatro Adolfo
Marsillach.

Para la ocasioén se proyectaran seis
cortometrajes, todos ellos candidatos

a convertirse en el tercer finalista de

la temporaday a optar a los premios
gue se otorgaran en la gala final. Como
siempre, serd el publico asistente quien
tenga que decidir, con sus votos, el
ganador de esta sesiéon. Y no lo ten-

dra nada facil, porque la tarde tendr3,
como ya es habitual, una gran calidad
cinematografica con las obras:

NO VULL SER UN HEROI, de Joan
Palils Vergés

A Guille, un niflo de 10 anos, le detec-
tan cancery tiene que ir al hospital.
Alli encuentra un mufieco de pelu-
che y un diario secreto que parecen
magicos. ¢ Le ayudaran a superar la
enfermedad? (20 min)

FALLIN', de Carlos Navarro

Cuando el espiritu de invierno des-
pierta forzosamente en una estacién
gue no es la suya, debera aprender a
encontrar la belleza en lo desconoci-
do enfrentado sus propios prejuicios
y aceptando los cambios de ciclo (10
min)

COLLAGE, de Marius Conrotto Diaz
Estudios cientificos indican que

existen seis sefales en el comporta-
miento humano que indican cuando

PARTICIPACIGN CIUDADANA
ACTIVIDADES DESTACADAS
DE LAS ASOCIACIONES LOCALES

dos personas estan flirteando. Dos
trabajadoras de una galeria de arte las
van a descubrir (10 min)

1VIDA, de Virginia Rodriguez
Gestionar la pérdida de una madre
siendo tan joven, no es facil ni para la
persona ni para su entorno. Sélo algu-
nos pueden tener la clave para decir
las palabras correctas que consigan
ayudar. En la sala de espera de un
dentista, Alexandra tiene una con-
versacion que cambiard su vida para
siempre (9 min)

TAMBIEN LO SIENTO, de Ignacio
Marin

En el arido paisaje de Meki (Etiopia),
un equipo local de médicos y enfer-
meras luchan dia a dia por salvar las
vidas de mujeres y nifios en un hos-
pital materno infantil. Un testimonio
sobre la importancia de la atenciéon
médica en las comunidades rurales
de Etiopiay la increible resiliencia y
determinaciéon de aquellos que traba-
jan en ella (11 min)

SARCUM, de Ighacio Malagén
Antonio, un escritor en plena crisis,
decide contratar los servicios de Sar-
cum Solutions, una empresa tecnolo-
gica que se dedica a facilitar una tarea
gue a Antonio le es muy dificil realizar
por si mismo (13 min)

IMPORTANTE: El acceso al teatro sera
libre. Las entradas (sin numerar) se
distribuiran a medida que se acceda
al TAM. Las puertas se abriran media
hora antes del inicio de la sesion

Estos son algunos de los puntos
donde la posicidon del Ayunta-
miento Pleno de San Sebastian
de los Reyes, celebrado hoy 16
de enero, ha sido favorable:

Personas en situaciéon de ca-
lle. Los servicios sociales del
Ayuntamiento ofrecen toda la
ayuda posible a las personas
en situacién de calle. El pleno
ha aprobado como declaraciéon
institucional una mocién del
PSOE para ofrecer a las perso-
nas que viven en la calle, entre
otras cosas, un espacio para
dormir bajo techo en los dias de
frio extremo.

Vehiculos mal aparcados. Se
ha aprobado como declaracion
institucional una mocioéon de Ve-
cinos por Sanse para aumentar
la vigilancia en todas las zonas
del municipio en las que se en-
cuentren vehiculos mal estacio-
nados.

Programa Municipal de Res-
piro Familiar. Aprobada como
declaracién institucional una
mocién de Mas Madrid para im-
plementar un Plan Municipal
para, entre otras cosas, aliviar
la carga de las personas cuida-
doras, para que éstas puedan
disponer de tiempo para su
descanso.

Urbanismo. Aprobada una mo-
cion de los concejales no ads-
critos, Amparo Ortega y José
Luis Trebolle, para desarrollar un
proyecto integral con el objetivo
de crear un espacio polivalente
adecuado (o ampliar el edificio
existente) que albergue el Belén
Monumental y los Corrales de
suelta, garantizando la compati-
bilidad de estas actividades.
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PERSONAS MAYORES

FEBReR0 20720

CENTRO MUNICIPAL
GLORIA FUERTES

Exposicion de “Carteles de
Carnaval”. Carteles de los
participantes en el Il Concur-
so de Carteles de Carnaval
para Personas Mayores. Has-
ta el 7 de marzo. Entrada del
Centro.

Biblioteca: Lectura y co-
mentarios de costumbres y

tradiciones de Madrid S.XIX.

A cargo de Stellay Lourdes,
voluntarias del Programa
“De Igual a Igual”. De 10:00 a
12:00 h en la Biblioteca. W

Conferencia: ‘Como el arte
protege a nuestro cerebro’.
A cargo de Patricia Sampe-
dro, Doctora en Psicologia y
especialista en Neurociencia.
Organizada por AMAPACI.
De 17:30 a2 18:30 h. Salén de
Actos. W

Aula de Cine: Homenaje a
Rafael. De 17:00 a 19:00 h.
Salén de Actos. W.

%: Entrada libre hasta completar aforo ¥ Recogida de entradas por orden de llegada desde las 17:00 h hasta completar aforo

Salida: Archivo de la Villa
de Madrid. Salida: 10:30 h
del Metro Baunatal. Regreso:
14:30 h. Inscripciones: 3y 4
de febrero.

Salida: Rio Jarama por el
Arroyo Vifiuelas. Salida: 9:30
h del Metro Hospital Infanta
Sofia. Regreso: 12:45 h aproxi-
madamente al punto de sali-
da. Nivel: Facil. Inscripciones:
3y 4 de febrero.

Salida: Ruta Antonio Pala-
cios (De la Puerta de Alcala
a la Gran Via). Salida: 9:30 h
del Centro Municipal Gloria
Fuertes. Regreso: 14:30 h.
Recorrido aproximado 7 km.
Inscripciones: 3y 4 de febre-
ro.

Biblioteca: Jugamos con las
Palabras. A cargo de Stellay
Lourdes, voluntarias del Pro-

grama “De Igual a Igual”. De

10:00 a 12:00 h en la Bibliote-
ca. W

Gala del XXI Certamen de
Cartas de Amor y Il Concur-
so de Carteles de Carnaval.
Con la actuacioén de los “Ami-
gos de la cancion”. Fallo de
los jurados y entrega de pre-
mios a los participantes. De
17:00 2 19:00 h en el Salén de
Actos. 16:45 h W&

Teatro: ‘Reclamaciones al
Cielo.com’y ‘Los Sordos’.

A cargo de los grupos de
teatro; “Amanecer 65" (Alco-
bendas) y “Fresno de Torote”
(Serracines). De 18:00 a 19:00
h en el Salén de Actos del
Centro.17:45h &

Salida. Tribunal Constitucio-
nal. Salida: 9:30 h del Metro
Baunatal. Regreso: 14:30 h.
Inscripciones: 3y 4 de febre-
ro.

Biblioteca: Leyendas y
mitos. A cargo de Stella

y Lourdes, voluntarias

del Programa “De Igual a
Igual”. De 10:00 a 12.00 h en
la Biblioteca. %

Conferencia: El Alzheimer
y la importancia de las aso-
ciaciones para las familias.
A cargo de Carmen Barroso
coordinadora de AFA, Inma-
culada Orozco Trabajadora
Social de AFA 'y Vanessa Mai-
llefert, psicéloga del Centro
de Mayores. De 17:00 a 18:30
h en el Salén de Actos. W



Actuaciéon: Coro y Teatro
Musical de la Escuela Muni-
cipal de Mdsica y Danza de
San Sebastian de los Reyes.
De 18:30 a 19:30 h. Salén de
Actos. 1815 h %

Salida: Loeches. Desayuno,
visita guiada, comida y bai-
le amenizado. Salida: 9:00 h
del Centro Municipal Gloria
Fuertes. Regreso: 18:30 h.
Precio: 22 €. Inscripciones: 17
y 18 de febrero.

Biblioteca: Bingo Literario.
A cargo de Stella y Lourdes,
voluntarias del Programa ‘De
Igual a Igual’. De 10:00 a 12:00
h en la Biblioteca. %

Conferencia UNED: ‘Augus-
to. El hombre que creé el
Imperio Romano’. De 17:30 a
19:00 h. Salon de Actos. W

Baile de Carnaval. jVen con
tu disfraz! Habr3a sorpresas
para todos y diplomas para
los disfrazados. De 17:00 a
19:30 h. Salén de Actos. 16:45
h %

CENTRO MUNICIPAL
MANUEL MATEO
LOPEZ

Charla / Coloquio sobre la
observacion de la Cigliena
Blanca. A cargo de José Anto-
nio Matesanz, de la asociacion
ANAPRI. De 17:00 21830 h. %
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Conferencia: La gripe y los
catarros no son infecciones
bacterianas. Utilizacion res-
ponsable de los medicamen-
tos. A cargo de Margarita
Fernandez Martin, profesora
jubilada de Bioquimica de la
Facultad de Medicina de la
UAM. De 17:30 2 19:00 h. %

Activando la mente. Juegos
por equipos para estimular la
memoria. De 17:30 2 19:00 h. W

Discoférum: Cecilia. De 17:30
al19:00 h. w

Aula de Cine: Homenaje a la
radio en su centenario. De
17:30 a19:30 h. %

Manualidades: Bolsito para
el mévil reciclando anillas
de latas de bebida. De 17:30
al930h. W

Charla/Coloquio: Espacio de
cocina. Consejos para apren-
der a cocinar desde cero. De
17:00 2 19:00 h. %

Pintando las Cigliefas con
Acuarelas. A cargo de la
acuarelista Isabel Robles. De
17:00 a19:00 h. %

Conferencia: El agua de Ma-
drid. ‘Técnicas de ahorro en
el consumo y bonificaciones
en la factura'. A cargo del
Canal de Isabel Il. De 12:00 a
1330 h. %

*Inscripciones y confirmacion de salidas en Administraciéon en horario de 8:00 a 14:00 h.



18 | ENCUENTRAME | LA PLAZA

indiistrial Zona -
Morte .

Parque de La
Maring

/£

5
A
e
;P'-jr
of

7 %Pl.t;elsmm-ercin,s_/r‘l o
Qe

B
!
‘Av.CaminodeloCortao, 23 -

ENCUENTRAME

FACIL



1DE FEBRERO DE 2025 1N%76 | 19

" Servieio 24H ¢
916540094 *

ASPOCAM

Tel.: 91 454 00 94 - 91 594 47 00
sarlial@sorlial.es | www.serlial.es
i Walgrande, 25 Nave F - Pol. Industrial Alcobendas - 28108 Madrid

Tu oficina en Sanse

91 829 85 00

DORMILAND

TIENDAS DE DESCANSO Y CONFORT
PROFESIONALES EN COLCHONES Y SOFAS

SANSE: C/ lsla Alegranza, 6 - Mave 35
ALGETE: C/ Rio Tormes 4-6

ESCUELA DE IDIOMAS

B I ' 3

Tine.: 916514923 = Info@berlitz-ssreyes.es
wwrw. berlitz.es

Inglés - Francés - Aleman - Espafiol
Italiano - Portugués

Plaza del Tejar, 1 « 5.5. de los Reyes
28703 Madrid

Bstebaranz.s.l.

MUDANZAS
GUARDAMUERILES

TIf.: 91 316 06 09

Avda. Camino de lo Cortao, 23
28703 San Sebastién de los Reyes
(Madrid)

Fax: 81 373 B7 62
wirw.eslebaranz.com

mudanzas &estebaranz.com

San Sebastian de los Reyes
C.C.PlazaMorte 2

VITALDENT 35)'"

TU oA I TODO
Renovar { boca: tu mejor propdsito

15% de descuento
y no pagues hasta abril”

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES
Calle Real, 88

P B5T 450

CRISTALERIAS SANSE, S.L.

ACRISTALABUENTOS EN GENERAL - DIBLE ACRISTALABIENTO [CLIMALIT]
VIDRIDS LAMIRADD - BARAMDILLAS OF VIDRE - ESPEIDS
ERMARCACION ¥ LAMINAS

FABRICACHIN ¥ COLOCACICN DE MAMPARAS DE BARERA ¥ DUCHA
MUERLES DE BARO, ACCESORIDS, GRIFERIA, ETC.
REFORMA INTEGRAL DE BARD
CAMBID DF BARERA POR PLATO - CAMBIO DE PLATO POR PLATO

Exposicionss
Cf Josi Hiervn, 13 - Esquing Chacel ?
T 5 667 12 38 - dehesaporistalorias-siaseny
Hovd cha Lo Sherra, 30 - TIY B0 48 38 55 - San Sobastide De Los Reyes (Madnid)

hogar norte

servicios inmobilianos eIRaunicn
nidelsacied aces

3491 62373 00

www.helpdu.es

WWWHOGARNORTE.COM

Espacios de trabajo iemodiatos, sdaptados y Noxibles




PROGRAMA _
DE FORMACION
EN LINEA

SERVICIO GRATUITO

del Ayuntamiento de San

Sebastian de los Reyes para

la empleabilidad, la mejora
profesional y el acceso de la
civdadania a las nuevas tecnologias
aplicadas a la formacion

Requnsnfos

La seleccion del alumnado se hara
dando prioridad a las personas
empadronadas en San Sebastian de los

Reyes, que estén desempleadas o
trabajen en empresas del municipio.

Comienzo de los
CUrsos

A partir del 17 de marzo

Preinscripciones

A partir del 10 de febrero en el
siguiente enlace:

L]
L1 XX ] ]
AYUNTAMIENTO DE

San Sebastian
delos Reyes

Excel avanzado (30 h)

Ofimatica: Aplicaciones informaticas de gestion
(ADGGOS7PQO) (50 h)

Trucos de Excel (15 h)

Gestion contable y fiscal. Sistema financiero (40 h)
Inglés medio aplicado al sector comercio | (50 h)

Big data para la mejora del negocio (40 h)
Introduccién al disefio de videojuegos (40 h)

Gestion y control de almacenes (60 h)

Manipulador de alimentos (10 h)

Inglés nivel Il (75 h)

Prevencion de riesgos laborales (50 h)

Outlook avanzado (20 h)

Google y sus aplicaciones (30 h)

Ciberseguridad (50 h)

Posicionamiento en la web para el emprendimiento (90 h)
Marketing y comercializacion para pymes (50 h)
Herramientas en internet: Comercio electrénico (80 h)
Recursos y tendencias de empleabilidad online (30 h)
Emprendedores, creacion de empresas (75 h)

Disefio de planes de igualdad (30 h)

Robética (30 h)

Gestion fiscal (150 h)

Nominas y seguridad social (30 h)

Facturacion electrénica (80 h)

Mas informacion

CENTRO DE FORMACION
OCUPACIONAL

‘MARCELINO CAMACHO'
centrodeformacion(@ssreyes.org
91658 78 01

Av. Ramén y Cajal, 5

UN FUTURO

POR CREAR CONTIGD

WAWW.SSMEYES.ONg | ==Xl
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Renavult
care
sevice

¢Tienes un vehiculo REAGUIE O DUcia?
iEstas de suerte!

o =
e L L L

Visitanos en

C/Marqués de la Valdavia, 111 - Alcobendas
Avda. Somosierrg, 22 -5.5. de los Reyes

*Financia tw compra al 0% TAE con My Pay.
ofarta disponible hasta el 31/03/2025. Consulta condlclones.

Speak with confidence

Plaza Tejar, 1 « 28703 5.5. de los Reyes- info@berlitz-ssreyes.es + 91 6514923
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300 FIGHT GLUB, EL REFUGIO

DEPORTIVO DONDE REINA EL RESPETO

El 300 Fight Club no es un centro con
puertas automaticas, ni muebles de
disefio, ni apps o pantallas interac-
tivas. No hay un control de acceso o
elegantes zonas comunes. Es un es-
pacio humilde con lo necesario para
entrenar, superarse cada dia y diver-
tirse con otras personas de cualquier
edad, profesién o condicion fisica.

Alicia comenzé a practicar boxeo con
16 afos. Desde que empezo el insti-
tuto ha tenido que alejar cada dia los
fantasmas del bullying. Alicia es un
nombre inventado para una historia
gue se parece a la de muchas perso-
nas jévenes que han encontrado en
la escuela de lucha 300 Fight Club un
refugio para recuperar la autoestima,
una familia deportiva que le ha ense-
fNado los valores de la perseverancia,
el esfuerzo, el autocuidado y el respe-
to, tanto propio como ajeno.

El 300 Fight Club alberga muchos
mas relatos que nos hablan de la su-
peracion de situaciones limite. Como
la de Fran, de 14 aflos, diagnosticado
de TDAH, que no conseguia encon-
trar un espacio para desahogar toda
la inquietud, la energia y los desajus-

tes familiares que arrastraba desde hacia
anos. Esther tampoco encajaba en su
anterior centro de entrenamiento por-
gue le obligaban a adelgazar para po-
der competir en una categoria concreta,
lo que hizo que entrara en lucha con su
cuerpoy en un trastorno de bulimia.

A Ana casi le cuesta la vida la relacién con
su maltratador, al que no podia dejar ni
denunciar, hasta que encontré el valor de
hacerlo gracias a la ayuda de psicélogas,
servicios publicosy un entrenador que dia
a dia le motivaba y le hacia sentirse mejor
en su cuerpo.

Alicia, Fran, Esther y Ana no son nombres
reales y sus historias tienen una parte de
ficcion para proteger la identidad de las
personas que acuden al 300 Fight Club
y que si han sufrido bullying, violencia
de género, trastornos de la conducta ali-
mentaria, ansiedad o comportamientos
agresivos en el entorno familiar.

“Tenemos casos de todo tipo, pero aqui
tratamos a todo el mundo de la misma
forma, con respeto, con equidad, con ca-
rino. La marca de la casa es ser una fa-
milia”, manifiesta Carlos, uno de los dos
socios que ha hecho realidad este club.
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Brandi es el otro responsable de que la escuela sa-
liera adelante en un barrio obrero, en la calle Mer-
cedes lzquierdo, donde los vecinos y las vecinas no
tienen casas nuevas ni caras, y la renta media es la
mas baja de la ciudad (segun el Atlas de distribu-
cion de renta de los hogares. INE 2022). “Cobramos
60 y 65 euros por cada actividad, boxeo o brazilian
jiu jitsu, y 90 por las dos”, comenta Brandi.

Los dos socios reconocen que tienen muchisima
competencia en esta zona, con centros deportivos
gue te ofrecen de todo por solo 30 euros al mes. “No-
sotros cobramos lo que cobramos porque no podria-
mMos mantener el centro con cuotas mas bajas, pero
priorizamos el conocer a cada una de las personas
gue vienen aquiy el poder dedicar siempre un rato a
hablar”. Ambos se rien al hablar de las cuotas men-
suales: “no falla, todos los meses hay que recordarse-
lo a alguien”. Pero también dicen que son flexibles
con los plazos y prefieren adaptar la cuota antes de
que alguien deje la escuela. “Para nosotros, los alum-
Nos No son numeros”, apostilla Brandi.

Carlos y Brandi son amigos desde la infancia y
boxeadores. Han estado en todo tipo de gimna-
sios y tuvieron muy claro cual era el modelo de-
portivo que querian para su negocio: “un lugar
atractivo para practicar deporte de forma com-
pleta, para salir cansado, pero sin dolor”, dice
Carlos. Los dos coinciden en que hay mucho des-
conocimiento en cuanto al deporte de contacto.
Brandi apunta que “no es llegar y ponerse a pe-
lear, eso es imposible, hay mucho trabajo previo
de preparacién. Lo primero es aprender la técni-
ca”. Cascos, guantes... toda la proteccion es poca
para salvaguardar la integridad fisica en este
club. “Aqui tenemos entrenamientos con contac-
to y sin contacto”, sefiala Carlos.
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LA TRANSFORMACION DE UN LOCAL HISTORICO

Quien conozca la ciudad sabrd que
en el local donde se ubica este club
hubo antes un taller mecanico es-
pecializado en lunas tintadas, y que
después hubo un almacén de an-
damios y material de construccion,
pero seguramente no conozcan el
trabajo de remodelacién que Car-
los y Brandi tuvieron que acometer
en 2018 para hacer realidad su sue-
no de tener una escuela de boxeo
en el barrio. “Hemos tenido que su-
perar trabas de todo tipo para que
esto sea lo que hoy es”, afirma con
rotundidad Carlos, que dice que no
quiere recordar varios episodios que
casi les obligaron a cerrar. “Dejando
atras el pasadoy las dificultades que
toda pyme o persona auténoma en-
tenderd, nos quedamos en este mo-
mento. Estamos felices de haberlo
conseguido”.

“Aqui tenemos policias, juezas, me-
cdnicos, reponedoras... una mezcla
increible de la que estamos muy
orgullosos, porque aqui somos to-

dos iguales”, dice Brandi, sefialando
a través del cristal a una pareja que
esta boxeando en el ring, de la que
comenta la enorme diferencia de
peso que hay entre ellos. Es lo ha-
bitual en 300 Fight Club. Personas
muy diferentes que tienen que po-

nerse en pareja para luchar, no im-
porta el género ni la experiencia ni la
fuerza, el lema es el respeto mutuo
y la igualdad. “Aqui no toleramos
gue nadie proteste porque le hemos
puesto a entrenar con alguien que
no tiene su nivel”, dice Brandi.
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GRANDES COMPETIDORES EN BOXEQ Y JIU JITSU

Dentro del club 300 Fight Club esta
la escuela de brazilian jiu jitsu que
dirige Rubén “Kilian”". Aunque no
estan centrados en la competicion,
este club puede presumir de te-
ner un importante palmarés tanto
en boxeo como en jiu jitsu. Manuel
Mora y Juan Vega son instructores
de esta modalidad de lucha en el
300 Fight Club.

“Es un deporte muy completo que
trabaja a nivel cardiovascular, la
fuerza, la resistencia, el equilibrio,
la coordinacién.. ademas es muy
ameno porque cada dia sale algo
nuevo que hay que aprender”, dice
Manuel. “Es muy mental,y me aven-
turo a decir que es el ajedrez de las
artes marciales”, aflade su compa-
fAero,Juan Vega. Ambos son instruc-
tores de este deporte que dicen que
se esta poniendo de moda porque
es adecuado para cualquier perso-
na, edad y condicién, “todos y todas
son bienvenidas”, asegura Juan, que
tiene 56 aflos y se siente un ejemplo

vivo de que no hay edad para el jiu
jitsu. No quieren dejar pasar que su
maestro Rubén es el artifice de los
éxitos y logros que el Team Kilian, el
equipo de jiu jitsu que compite en-
marcado en el Lotus Club. Rubén o
“Kilian”, como asi le llaman sus cole-
gas, asegura que haria falta “una en-
ciclopedia para detallar todos los lo-
gros de mi alumnado del 300 Fight
Club”, pero destaca los obtenidos
por equipos y los mas importantes
a nivel individual: Campeones por
equipos en las dos modalidades de
Grappling, siete atletas del equipo
clasificados para el campeonato de
Espafa, primeros por equipos en Gi
y No Gi, Copa de Madrid y de Espa-
fa por la Asociacion Espafola de jiu
jitsu brasilefo, tres oros y una plata
en el Campeonato AJP de Amster-
dam y una importante clasificacion
en el European Cup 2024 de la Aso-
ciacion Espanola de jiu jitsu brasi-
lefo. Rubén Kilian, que ademas ha
sido nombrado entrenador de la
seleccién de Madrid a principios del

ano pasado, destaca los logros en
el Campeonato de Espafia de la Fe-
deracién Espanola de Lucha de los
atletas:

¥ Dorian Molina con dos oros.

> Manuel Mora, oro y plata.

> Carlos Acebrdn, oro y bronce.

> Diego Naupari, plata.

> Rafael Calvifio, bronce.

> Axel Molina, dos bronces.

9 Héctor De la Calle, dos bronces.

¥ Ricky Hurtado, bronce.

Un total de trece medallas para
ocho atletas, a la que se suma la de
Miguel Gutiérrez Campedn mundial
de AJP 2024.

Accede con

tu movil a la
noticia de Canal
Norte Digital
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Diego D. Garcia Mufioz
Portavoz del Grupo
Municipal del Partido
Popular (PP)

LA VERDAD DEL CASO APADIS

La mentira tiene las patas muy cortas.
Ni la alcaldesa ni nadie de su Gobierno
-en campana electoral o en cualquier
momento- se comprometié a cometer
una ilegalidad para ayudar a APADIS en
su conflicto judicial tras la demanda in-
terpuesta en el anterior mandato por el
Gobierno del socialista Narciso Romero.

También es radicalmente falso que exis-
ta una soluciéon legal para acabar con
este conflicto judicial y no la queramos
aplicar. ;De verdad alguien piensa que
si existiera esa solucion no la habriamos
implantado ya?

El Ayuntamiento cedié hace 25 anos a
APADIS el terreno para explotar una ga-
solinera regentada por discapacitados.
La cesion conllevaba el pago de un ca-
non que se veria compensando por la la-
bor social de la Entidad y que tendria su
reflejo en un convenio. Sin embargo, no
ha sido hasta noviembre de 2023 cuan-
do Lucia S. Fernandez lo hizo posible con
la suscripcion del tan ansiado convenio.
Ese fue siempre su compromiso: solven-
tar la situacién a presente y a futuro. Y
cumplid.

Lo que no se puede cambiar es el pasa-
do. El anterior Gobierno del PSOE llevé a
los tribunales a APADIS para reclamar el
pago del canony, por tanto, la Unica via
posible para solucionarlo es esperar a la
sentencia. Es mas, el reciente informe de
la Intervencién Municipal lo deja taxati-
vamente claro y no podemos entrome-
ternos en un proceso judicial en marcha.

Las mentiras, los descalificativos y el
acoso al que la cUpula directiva de APA-
DIS tiene sometida a la actual alcaldesa
resultan inaceptables en democracia.
Soélo ellos conocen sus motivos, pero a
estas alturas cualquiera sabe que ni tie-
nen razén ni dicen la verdad.

Narciso Romero Morro
Portavoz del

Grupo Municipal
Socialista (PSOE)

“MUCHO, MUCHO RUIDO, TANTO,
TANTO RUIDO” (J. SABINA)

Si las sociedades no evolucionaran la hu-
manidad seguiria anclada en el atraso.

Viene a colacién porque vemos como
nuestra mocién aprobada por el pleno
sobre reduccion de la pirotecnia, ha sido
desoida por el equipo de Gobierno que
ha incrementado, mas si cabe, el ruido es-
truendoso durante las Fiestas del Patrén.

Como respuesta soberbia a la mocion, vi-
mos como en la Plaza de la Constituciony
en la Plaza de la Iglesia, con una residen-
cia de ancianos y con personas vulnera-
bles en su entorno, se multiplicaron a lo
grande (o “a lo ganso”), decibelios y humo
por las ocurrencias del Sr. Bolarin y la alcal-
desa: mascletd con truenos progresivos,
“terremoto terrestre de alta intensidad y
bombardeo final” mas “arrebato pirotéc-
nico con truenos”. El PP, lejos de aminorar,
amplifica el ruido pasandose acuerdos
plenarios por el arco del triunfo sin respeto
a los votantes de las formaciones politicas.

Los fuegos artificiales son tradicién que
complementa los dias festivos por lo que
no pedimos su supresion. Defendemos su
reduccion por pirotecnia sin ruidoy, luego,
evaluar la aminoracién de aquellos.

También propusimos limitarlos en entor-
nos cercanos con edificios sanitarios, resi-
dencias de ancianos o instalaciones para
personas discapacitadas o vulnerables.
Nada de nada por parte del equipo de Go-
bierno: la residencia de mayores lindante
con la Plaza de la Constitucion y la Plaza
de la Iglesia, casi se convierte en el epi-
centro del enorme ruido con “mascleta y
bombardeos”. Ya sabemos que la frase de
referencia del Sr. Bolarin es “;No quieres
un huevo?, pues toma dos”.

Conjuguemos tradicion y evolucién con
féormulas mas respetuosas. El PSOE abre
ese debate. Si antes no se hizo fue porque
las coaliciones conllevan renuncias. Ahora,
de manera autdénoma, planteamos esta
reflexion.

Juan Torres Garcia
Portavoz y concejal
de Izquierda
Independiente

EL NULO VALOR DE LA PALABRA DADA

Hay representantes politicos para los
que el valor de sus promesas y su pa-
labra es nulo. Este es el caso del an-
terior alcalde del PSOE, el Sr. Narciso
Romero, y de la actual alcaldesa del
PP, la Sra. Lucia Fernandez, que no
han dudado en volver a ponerse de
acuerdo en el ultimo Pleno munici-
pal, esta vez para volver a abandonar
a las familias de APADIS. Narciso ge-
neré el problemay Lucia prometié en
las elecciones una solucién que ahora
no cumple. No es la primera vez que
el PSOE apoya a este gobierno. Re-
cordamos que acordaron los presu-
puestos.

Este es sélo un ejemplo de las nume-
rosas promesas incumplidas por el
gobierno para solucionar problemas,
algunos creados por el Sr. Romero:
seguimos con falta de limpieza viaria,
no piden la reversion del cambio de
los vuelos de aviones que incrementd
el ruido, siguen aumentando el gasto
en festejos recortando dinero de los
colegios, dejan a menores sin beca de
comedor o no promueven vivienda
asequible pero si negocios privados y
pelotazos urbanisticos como el Plan
Vive o regalar parcelas municipales
para que empresas privadas se apro-
vechen del patrimonio de todos.

Utilizando el famoso lema de los Re-
yes Catdlicos, fundadores de nuestro
municipio: “Tanto monta, monta tan-
to, Lucia como Narciso". Esta claro
qgue entre ellos se cuidan las espal-
das.
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Alejandro Caro
Manzanero
Portavoz del Grupo
Municipal VOX

TRES CUESTIONES URGENTES EN SAN
SEBASTIAN DE LOS REYES

Tres problemas resaltan la urgencia de
pasar de promesas a soluciones con-
cretas.

El Ruido de los Aviones

El ruido aéreo afecta a numerosos veci-
nos, pero politizar este problema técnico
no ayuda. Vox San Sebastidn de los Re-
yes propone un enfoque responsable: un
pacto vecinal y politico, transparencia en
los estudios acusticos y presidon conjun-
ta a instituciones responsables. La uni-
dad es clave para lograr mejoras reales.

Centro de Salud Dehesa Vieja

Tras 10 afos de espera, el terreno
para el Centro de Salud Dehesa Vie-
ja sigue vacio. Prometido en 2019 para
2022, en 2025 solo hay un cartel elec-
toral. La Comunidad de Madrid ase-
guré que las obras iniciarian en di-
ciembre; ahora el gobierno local dice
que serad en febrero. Estaremos aten-
tos, porque un centro con 21 consul-
tas sigue siendo una promesa vacia.

APADIS y su Situacion de Vulnerabi-
lidad.

Es incomprensible que, tras afos de
reivindicaciones, no se haya resuel-
to un problema que afecta a perso-
nas vulnerables. La alcaldesa, quien
en la oposiciéon se comprometié de-
trds de la pancarta reivindicativa de
APADIS a levantar el reparo, ahora
parece haber olvidado su promesa y
eso gue algln reparo ya ha levanta-
do. Este retraso es una cuestion de in-
tenciones y responsabilidad politica.
San Sebastian de los Reyes necesita so-
|luciones reales para mejorar la vida de
SUS vecinos.

Angela Millan
Portavoz Grupo
Municipal

Mas Madrid

EL NEGOCIO PRIVADO DE LA VIVIENDA
PUBLICA PARAEL PP

La politica del PP en vivienda, tanto
en Sanse como en la Comunidad de
Madrid, es una estafa que prioriza el
beneficio de unos pocos sobre las ne-
cesidades ciudadanas. El "Plan Vive",
gue llamamos "Plan Sobrevive", no
ha resuelto el problema del acceso
a la vivienda. Es opaco, ineficaz y un
fracaso absoluto. No se ha informa-
do cudntas viviendas se han entre-
gado, ni cudntos beneficiarios son
de San Sebastidn de los Reyes. Esta
falta de transparencia es inacepta-
ble. El gobierno del PP en Sanse ha
empeorado la situacidon al ceder tres
parcelas publicas, valoradas en mas
de 20 millones de euros, al programa
"Solucion Joven" de la Comunidad
de Madrid, entregandolas a entida-
des privadas en lugar de destinarlas a
proyectos publicos. Este expolio favo-
rece la especulaciony deja a jovenesy
familias vulnerables en la incertidum-
bre. La Empresa Municipal de Sueloy
Vivienda (EMSV) tenia proyectos para
estas parcelas, pero el PP ha preferido
beneficiar a intereses privados. Desde
Mas Madrid Sanse denunciamos este
modelo injusto. La vivienda es un de-
recho, no un lujo. Luchamos por un
modelo que priorice a las personas y
defienda el interés publico frente a la
especulacion.

Miguel Angel
Martin Perdiguero
Portavoz del
Grupo Municipal
Vecinos por Sanse

UN 5 DE ENERO SIN REYES EN
SANSE POR PRESUNTOS INTERESES
PERSONALES

Los Reyes Magos visitaron miles de
ciudades el 5 de enero, pero SanSe
no fue una de ellas, ya que la alcalde-
sa decidid adelantar la cabalgata al 4
porque “iba a llover”.

Vecinos

) porSanSe

Es curioso, porque en el concierto
de Alvaro de Luna cayd un diluvio y
se mantuvo. Lo mismo durante la
Orquesta Panorama, convirtiendo
aquello en un barrizal.

Esto da que pensar que los intereses
personales de la alcaldesa estan por
encima de la gente y las tradiciones.
Las previsiones climatolégicas no
eran un indicativo para adelantarla,
fueron solo una excusa mas en este
mandato para que la ALCALDESA
MENTIROSA haga lo que le dé la
gana. De hecho, Alcobendas la man-
tuvo el dia 5.Y, finalmente, no llovid.

Muchos afos durante la cabalgata
ha llovido e incluso nevado y los ni-
Aos del municipio han podido ver
pasar a los Reyes por sus calles antes
de irse a dormir con la ilusidon de des-
pertarse el 6 de enero para ver sus
regalos. Pero este afio NO, este afio
parece que Lucia Fernandez preferia
no trabajar el dia 5 o ver la cabalgata
de Madrid con Ayuso y Almeida, an-
tes que respetar la ilusidon de miles de
vecinos que tuvieron que irse al mu-
nicipio de al lado.
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CURSO2 DE APOYO ESCOLAR,

i’; " GECUNDARIA 4 BACHILERATO

Algxna Formacion
" ety o i

+ ENSERANZA PEIISMA!.II&NL INDIVIUDALIZADA A CADA A
+ GRUPOS REDUCIDOS, Mﬁxﬂﬂﬂ 7 ALUMNOS,
+ PREPARAMOS CONTIGO LOS EXAMENES.
« EXPLICAMOS Y HEF!!AHUE TODAS TUS DUDAS.

CENTRO PREPARADOR S CAMBRIDGE
- CURSOS PARA TODAS LAS EDADES (horarios: mafiana y tarde).

- PREPARACION EXAMENES: KET, PET, FIRST, ADVACED.
- CLASES REFUERZO DE INGLES DE GRAMATICA. e

| Combraipn
= HORARIOS MANANA Y TARDE e
« GRUPOS. ADULTOS Y NINOS.
- HORARIOS MANANA Y TARDE

PRETFARACION UE OPOSICIONES
IAUN ESTAS A TlEMPO'  MECANOGRAFIA. INICIALY AVANZADO,

+ PRUEBA OFIMATICA: WORD Y EXCEL. ¥
IAPI.INTATE! ey a:

« GRUPOS. ADULTOS Y NINOS. g
Paseo de Guadalajara, 16 - CLASES DE ROBOTICA PARA NIROS.
28702, S.S. de los Reyes, Madrid - GRUPOS INICIALES DE INFORMATICA PARA ADULTOS
637 989 505 @ falexna@gmail.com - NOVEDAD. Horarios sabados para adultos.

GIAS‘I@ VICTIORI AT & ESCUELA FUNDADA
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ACTIVIDADES

Taskwenda infartil (desde 3 afos
Tashwondo adultos
Hapkida
Autoproteccion Femenina
€/ RADIO UTOPIA, 18 ak-do
ZB703 San Sehastidn de los Reyes Alkids
(Madrid) Espafia 2 Torké
- ) . Gim Jazz [Danza Moderna)
Awrobic (step, Tunba, etc...) 1;-_ |§
Fitnass
Multi Dance - Training fl‘
Gabinete de Masajo f
Peicdloge Deportive
Mindfulness (Meditacidn)
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Plan de salud
ANIVERSARIO

5 aﬁas‘ cmh"md’a a tu mcata

REGALAMOS

() consultas y antiparasitarios cada 90 dias

OLTIMOS

) Vacunacién antirrdbica para perros
) Vacunacién trivalente para gatos

() Descuentos exclusivos

\-'i

5 vetsalud ©centroFRONDA |© 620 961414

- CENTROS VETERINARIOS Carratera de Algete M100, km 0,4 www.vetsalud.es

L P3p.20%

CRISTALERIAS SANSE, S.L.

Servicio 24H
- 91654 00 91

ACRISTALAMIENTOS EN GENERAL - DOBLE ACRISTALAMIENTO [CLIMALIT)
VIDRIOS LAMINADO - BARANDILLAS DE VIDRIO - ESPEJOS
ENMARCACION Y LAMINAS

FABRICACION Y COLOCACION DE MAMPARAS DE BANERA Y DUCHA
MUEBLES DE BARO. ACCESORIDS, GRIFERIA, ETC.

REFORMA INTEGRAL DE BARD
CAMBIO DE BANERA POR PLATO | GAMBIO OE PLATO POR PLATO

EXPOSICIONES
C/ José Hierro, 13 - Esquina Rosa Chacel, 2
Ti. 91 667 12 98 - dehesa@cristalerias-sanse.es
Avda, De La Sierra, 31 - TIf. 639 48 38 55
San Sebastidn De Los Reyes (Madrid)

Tel.: 91 454 00 94 - 91 594 47 00
serlial@serlial.os | www.serlial.os
C/ Valgrande, 25 Mave F - Pol. Indutrial Alcobendas - 28108 Madnid

ASPOCAM
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Sefora seria y responsable se
ofrece para limpieza de hogar,
solo por la tarde. Tel. 642 847
913

Sefiora con experiencia busca
trabajo de externa por horas
para el cuidado de persona
mayor valida o dependiente,
limpieza del hogar o compra,
con referencia y disponibilidad
completa e inmediata. Tel. 641
080 166

Joven responsable, puntual y
eficiente busca trabajo de lim-
pieza, cuidado de nifios y cual-
quier otro trabajo relacionado.
Disponibilidad inmediata. Tel.
613 860 658

Cuida persona mayor. Con
mucha experiencia, responsa-
ble, rapida adaptacion. Tardes,
noches o fines de semana. Dis-
ponibilidad inmediata. Tel. 697
976 549

Sefora comprometida con su
trabajo en limpieza en general,
cuidado de nifos, adulto y pa-
cientes en hospital. Disponible
de 8al15delunesaviernes. Tel.
641713 026

Chica busca trabajo en tareas
domeésticas por horas por las
mafanas o por las tardes. Tel.
674 768 328

Busca trabajo de externa en
servicio domeéstico y cuidado
de persona mayor. Mas de 15
afnos de experiencia. De lunes
a viernes. También acompana-
miento por las noches. Tel. 642
738 769

Seforita responsable, respe-
tuosa, puntual, muy servicial
busca trabajo para acompana-
miento, compras para adultos
mayores, limpieza, teleopera-
dora/operadora, atenciéon al
cliente, jornada completa o
parcial, en turno de manfanas
o tardes, dias sueltos, fin de
semana, con disponibilidad in-
mediata. Tel. 618 882 478

Chica responsable busca tra-
bajo de camarera, cuidado de
mayores y limpieza del hogar,
por horas, jornada completa.
Tel. 666 925 401

Seflora con experiencia en
cuidados de personas mayo-
res y limpieza busca trabajo.
Incorporacion inmediata, muy
responsable, amable y con
muchas ganas de trabajar. Tel.
604 812 817

Busca trabajo en limpieza
de oficinas, centros de salud,

guarderias, centros de mayo-
res, portales, etc. Experiencia
y buenas referencias. Tel. 698
460 281

Chica responsable busca tra-
bajo en cuidados de personas
mayores, ninos, limpieza. Con
disponibilidad inmediata, in-
terna o externa. Tel. 602 426
682

Auxiliar de Geriatria con mu-
cha experiencia en el cuidado
y atencién de personas ma-
yores, validas y dependientes,
ofrece sus servicios en domi-
cilios o residencias, etc. Total
seriedad. Tel. 602 613 929

Seforita con experiencia bus-
ca trabajo en cuidado y acom-
paflamiento de personas ma-
yores, limpieza de oficina y ca-
sas. Incorporacion inmediata,
por horas y externa. Tel. 602
512 414

Sefora responsable busca tra-
bajo como cuidadora de per-
sonas mayores y limpieza en
el hogar, cocina y plancha, in-
terna o externa. Disponibilidad
inmediata, con experiencia de-
mostrable. Tel. 604 277 453

Sefora busca trabajo para cui-
dado de adulto mayor, nifos,
limpieza. Con experiencia y re-
comendacion. Responsable y
honesta. Tel. 614 394 778

Chica de 33 afos busca trabajo
en limpieza, colada, plancha,
cuidado de nifos, paseo de pe-
rros, acompafamiento adulto
mayor. Tel. 642 663 585

Chica responsable, compro-
metida y con buen trato busca
empleo en cuidado de nifos,
personas mayores, labores del
hogar, cocina. Disponibilidad
inmediata. Tel. 643 057 511

Sefiora con experiencia busca
trabajo de interna o externa
por horas para el cuidado de
la persona mayor, acompana-
miento en domicilio o hospital,
limpieza de la casa Disponibi-
lidad completa e inmediata
para cubrir festivos fines de se-
mana. Tel. 641 080 165

Seria y responsable busca tra-
bajo como empleada de ho-
gar, dependienta, ayudante de
cocina, limpieza en colegios.
Tel. 692 350 969

Chica joven busca trabajo en
limpieza y plancha por las tar-
des en S.S. Reyes y alrededo-
res. Trabajadora, responsable y
puntual. Con experiencia y re-
ferencias en cuidado de nifnos

y personas mayores. Tel. 624
545 661

Busca trabajo como cocinera
en domicilio. Tel. 630 824 047

Busca trabajo de limpieza, cui-
dado de nifos y personas ma-
yores, cocina, plancha, tareas
de la casa. Tel. 631 434 768

Busca trabajo de limpieza de
oficina, guardia, ayudante de
comedor, hospitalesy portales.
Responsable y con ganas de
trabajar. Tel. 641577 307

Chica responsable busca tra-
bajo en limpieza, cuidado de
nifos y cocina. Experiencia y
buenas referencias. Tel. 602
610 966

Residente en la zona imparte
clases particulares de lengua
castellana, inglés y matemati-
cas a gente de avanzada edad
que esté cursando el gradua-
do escolar teniendo muy bue-
nas referencias y adaptacion
a los distintos niveles. Tel. 696
107 989

Se ofrecen clases de inglés
grupales e individuales a todos
los niveles. Tel. 613 719 639

Estudiante universitaria con
nivel C1 da clases de inglés a
estudiantes de primaria. Lucia.
Tel. 676 452 291y 636 109 834

Da clases de matematicas, fisi-
cayquimica a todos los niveles,
buenas referencias y buenos
resultados. Tel. 667 070 031

Necesitan persona por las ma-
fanas que sepa limpiar bien
una casa. Tel. 617 296 503

Solicita empleada hogar se-
ria, responsable, con energia
y con formacion en tareas de
hogar. 4 horas diarias, de 10 a
14, de lunes a viernes. Tareas:
plancha, tareas hogar y sacar
perro (tranquilo). Se solicitan
referencias. Consultar condi-
ciones. Tel. 659 115 674

Empresa de suministro para
hosteleria en S.S. Reyes ne-
cesita persona de reparto y
almacén. Carnet de conducir
B, puesto estable. Interesados
enviar correo hhmofertaem-
pleo@gmail.com o carlos@
hotel-hogar.com

Busca profesora para dar cla-
ses primero ESO lengua, ma-
tematicas y/o inglés. Tel. 699
994 276

Se busca personal para traba-
jar en la seccion de polleria de

una tienda ubicada en la zona
norte de Madrid (Santo Do-
mingo). Requisitos: Experien-
cia previa, atencion al cliente,
disponibilidad para trabajar en
horario comercial. Interesados,
contactar con Pedro. Tel. 677
633 523

Busca vivienda para comprar
en Alcobendas o S.S. Reyes.
Abstenerse agencias. Tel. 618
837171

Vende piso primera planta, 3
hab., totalmente reformado.
Exterior centro urbano. 229
000 €. Suelos de tarima, ven-
tanas de pvc blanco, 2 terrazas.
Para entrar. Tel. 662 303 548

Alquila habitaciéon cerca de me-
tro Reyes Catodlicos, alquiler in-
cluido gastos. Tel. 674 768 328

Alquila  apartamento  No-
ja-Cantabria  amueblado, 2
hab., saldn, tv, terraza, cocina
vitro, garaje, bien situado para
las playas y servicios. También
en Santa Pola-Alicante adosa-
do con terraza, salén, 2 hab,
cocina independiente, bafio y
aseo, cerca de las playas, paseo
maritimo y todos los servicios.
Tel. 619 935 420

Alquila plaza de garaje grande
para moto y coche. Av. Castilla
Ledn. Tel. 645 892 019

Alquila una plaza de garaje en
S.S. Reyes en la ¢/ Gloria Fuer-
tes, 10. Tempranales. Amplia y
con profundidad, de facil acce-
so. 50 €. Tel. 636 172 495

Alquila plaza de garaje en ¢/
Gabriel y Vicente Izquierdo, 41,
de muy facil acceso. Para co-
che grande, con puerta acceso
peatonal, baflosy mando a dis-
tancia dentro del edificio. 80 €.
Tel. 684 141 201

Alguila plaza para moto gran-
de en C/ Principe, 12, de muy
facil acceso, con doble entrada/
salidad peatonal. Dentro del
edificio, con bafios y mando a
distancia. 35 €. Tel. 637 082 766

Alquiler de plaza de garaje
para coche pequefo o moto
grande. Zona Av. Independen-
cia. Puerta automatica. 60 €.
Tel. 641108 329

Vende 2 amplias plazas de ga-
raje para coche en Av. Espana,
22 (junto a ambulatorio de Re-
yes Catolicos). En la primera
planta. Tel. 655108 272

Vende 2 cunas de madera, una
blanca y otra marrén. Mueble
recibidor con espejo, 2 bicicle-
tas para niN@s a partir de 8
anos. Mesa auxiliar. Manda foto
por WhatsApp. Tel 667 876 977



Residencias de
mayores Bouco

* Espacios perfectamente accesibles + Terapias para mejorar su estado
fisico, cognitivo y emocional
* Unidades de vida diferenciadas
segun el grado de asistencia * Estancias permanentes y

. _ J temporales
* Cocina propia, con menus

adaptados a cada persona * Libre horario de visitas

Santo Domingo 916 220 232

Callejon de las Terrazas s/n « Urb. Ciudad Santo Domingo

La Moraleja 916 508 910

Calle Cuesta Blanca 2

Alcobendas 914 900 678

Avda. Miguel de Cervantes 3

boucomayores.es




redpiso

Servicios Inmobiliarios

En Redpiso nos ocupamos de todo

El precio de

tu vivienda,

en tan solo unos
segundos

Compruebalo:

» Gestion y tramitacion de Certificado
_ Energético.

* Plan de Marketing con reportaje
fotografico-videos 360, publicaciones en
portales inmobiliarios, posicionamiento,
carteleria y redes sociales.

* Trato personalizado con los clientes
asesorandolos en todo el proceso.

» Tramitacion de Herencias gratis.

SERVICIO PARA EL ALQUILER

e Estudio del perfil del cliente.
* Contratos.

VALORACIONES GRATUITAS ) Efﬁ;fégg gg';ﬁgﬁe garantia
Y SIN COMPROMISOS » Comuncacion directa con

ambas partes.

REDPISO ALCOBENDAS REDPISO SAN SEBASTIAN DE LOS REYES
Paseo de la Chopera, 29 Avda. de Espania, 18
Alcobendas San Sebastian de los Reyes
911960011 © 91 007 53 90

alcobendas@redpiso.es ssreyes@redpiso.es

www.redpiso.es




